o USNI SVICE»

Terapeutické pouziti usnich svici
znali jiz pavodni obyvatelé severni
a stredni Ameriky
(zejména kmen Hopi).
Rozsireny byly také v Indonésii.
Kazdy kmen mél své vlastni recepty,
které se lisily prisadami i tvarem.
Svice byly pouzivany zejména
k uvolnéni napéti v hlavé
a znovunastoleni rovnovahy
téla a duse.

Ohen Cistil a ohfival.

®

INDIKACE
USNICH svici

bolesti usi a hlavy
@
pocity tlaku v usich,
ocich a hlavé
@
nedoslychavost,
nedostatecné prokrveni
@
tinnitus - Sum v usich
@
pfiznaky stresu
@
podrazdéni ucha a dutin,
vytok z ucha

®

pouZiTi svici
SE NEDOPORUCUJE:

pti alergii na vceli produkty
@
pti perforovaném usnim bubinku
Ci silném zanétu
(svici lze priloZit pfed a za ucho)
@
u velmi malych déti
@
pfi vysokém krevnim tlaku

KAM A JAK SVICE
PRIKLADAME:

Svice se na jednom konci zapali
a na druhém se vlozi do ucha
(vZdy pres ubrousek
nebo papirovy kapesnicek).
Svice stoji kolmo,
dym nesmi unikat spodem.
Podtlak vytahne i hluboce
usazené necistoty.

PFi zanétu oSetfujeme nejprve
zénétlivou stranu.

¢

SLOZENI:

100% certifikovana, fair trade bio bavina
Cisty vceli vosk
+ kurkuma ve Zlutych svicich

VYROBILA
HANA KRISTELOVA

®

tel: +420 728 774 826
e-mail: hana.kristel@seznam.cz
hanakristel.vnetu.cz
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